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 รายงานการตรวจพบสารเรงเนื้อแดงกลุมกลุมเบตาอะโกนิสต จากตัวอยาง
ปสสาวะสุกร ในพื้นที่สํานักสุขศาสตรสัตวและสุขอนามัยที่ 6 ตั้งแต 1 ตุลาคม 2548 ถึง 30 กันยายน 
2552  จากการเก็บตัวอยางที่ฟารมสุกร และโรงฆาสัตว แลวตรวจวิเคราะหโดยใชเทคนิค 
Competitive enzyme linked immunosorbent assay (ELISA) ตัวอยางที่ผลการตรวจวิเคราะหสาร
กลุมเบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกรเทากับหรือมากกวาระดับ 1 ppb ขึ้นไป ถือวาผลเปนบวก  จาก
ตัวอยางปสสาวะสุกรจํานวน 25,935 ตัวอยาง พบผลบวกจํานวน 1,635 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 6.30 
ซ่ึงปงบประมาณที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในระดับที่สูงที่สุดคือ ป 2552 ใน
ระดับรอยละ 11.99 และปงบประมาณที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในระดับที่ต่ํา
ที่สุด คือ ป 2550 ในระดับรอยละ 2.13 โดยเดือนมีนาคม เปนเดือนที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุม
เบตาอะโกนิสตในระดับที่สูงที่สุด คือ รอยละ 13.21 รองลงมา คือ เดือนตุลาคม ในระดับรอยละ 
11.40 สวนเดือนที่พบปญหาโดยเฉลี่ยนอยที่สุดคือ เดือนธันวาคม ที่ระดับรอยละ 1.09 ทั้งนี้จังหวัด
ตาก เปนจังหวัดที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตสูงที่สุด คือ รอยละ 10.38 สวน
จังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัดที่พบปญหาต่ําที่สุด คือรอยละ 1.56  จากผลการเก็บตัวอยางเพื่อหาสาร
เรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในสุกรคร้ังนี้ แสดงใหเห็นวาในพื้นที่สํานักสุขศาสตรสัตวและ
สุขอนามัยที่ 6 ยังคงมีปญหาการลักลอบใชการเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสต อยูในปจจุบันซึ่ง
ตองดําเนินการปองกันและแกไขปญหาตอไป 
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Abstract 
 

  This report indicated result of  Beta-agonist compound found form pig urine  
samples in the area of Regional bureau of animal health and sanitary 6 during October 2005 – 
September 2009. Twenty-five thousand and nine hundred thirty five samples were collected from 
pig farms and slaughter houses. All samples were sent to analyse for Beta-agonist compound by 
using Competitive enzyme linked immunosorbent assay (ELISA). Beta-agonist compound 
detection was considered at  1 ppb or more  as positive samples. Total of 1,635 samples(6.30%) 
were positive to Beta-agonist.The highest percentages of positive samples were found in fiscal 
year 2009 (11.99%) and the lowest were found in fiscal year 2006 (2.13%).The highest 
percentages of positive sample were found in March and October at 13.31% and 11.40% 
respectively. The lowest was found in December(1.09%).Tak province (10.38%) was the highest 
percentages of positive samples and the lowest was Phitsanulok province (1.56%). From the 
result of this report, it can be concluded that Beta-agonist has been used in the area of Regional 
bureau of animal health and sanitary 6 for the past 4 years and it needs to prevent and resolve this 
problem incessantly. 
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บทนํา 
 

 ตามที่กระทรวงเกษตรและสหกรณไดมีนโยบายเนนความสําคัญในดานความปลอดภัยของ
ผูบริโภคสินคาเกษตรและอาหารโดยจะตองดําเนินการผลิตสินคาทางการเกษตรและอาหารใหได
มาตรฐานและมีความปลอดภัยเพื่อเปนการคุมครองผูบริโภค และเปนการสนับสนุนการสงออกเนื้อ
สุกร และผลิตภัณฑจากสุกรไปจําหนายตางประเทศ กรมปศุสัตวจึงไดมีการพิจารณาปรับปรุงแกไข
กฎระเบียบตางๆ ในพระราชบัญญัติควบคุมคุณภาพอาหารสัตวขึ้นใหมใหทันสมัยโดยเนนใหมีผล
บังคับใชครอบคลุมกวางขึ้นกวาฉบับเดิม และไดกําหนดใชพระราชบัญญัติควบคุมคุณภาพอาหาร
สัตว (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2542 เมื่อวันที่ 25 มีนาคม 2542 เปนตนมา โดยมีอํานาจบังคับครอบคลุมทั้ง
ผูผลิต ผูขาย ผูนําเขาอาหารสัตว ตลอดจนถึงฟารมเลี้ยงสัตว (กรมปศุสัตว, 2552)   

ปจจุบันคานิยมในการบริโภคเนื้อสุกรของคนไทยมีความเชื่อที่วาเนื้อสุกรที่สีแดงสดไขมัน
นอย  เมื่อนําไปปรุงอาหารจะมีความอรอยนารับประทาน  ทําใหรานขายเนื้อสุกรตองการสุกรขุนที่
นํามาฆาชําแหละแลวเนื้อที่ไดตองมีสีแดงและไขมันบาง  สงผลใหผูเล้ียงสุกรตองหาวิธีปรับปรุง
คุณภาพซากใหไดตรงความตองการของผูซ้ือ  วิธีที่ใชเชน การปรับเปลี่ยนสูตรอาหารสุกรโดยการ
เพิ่มปริมาณกรดอะมิโนไลซีน  การปรับปรุงสายพันธุสุกร และการใสสารกลุมเบตาอะโกนิสต(สาร
เรงเนื้อแดง)  ในอาหารสุกร (สุพล,2534) ซ่ึงเปนวิธีที่นิยมในผูเล้ียงสุกร เพราะปฏิบัติไดงายและให
ผลลัพธที่รวดเร็วกวาวิธีอ่ืน สารเรงเนื้อแดง หรือ สารในกลุมเบตาอะโกนิสตเปนสารในกลุม 
Catecholamine ซ่ึงมีสูตรโครงสรางคลาย Noradrenaline สามารถออกฤทธิ์เปนไดทั้งสารสื่อ
ประสาทและฮอรโมนโดยจะจับกับตัวรับโดยเฉพาะบนผิวเซลล (Beta  receptor) สามารถแบงตวัรับ
บนผิวเซลลเปน 2 ชนิด คือ เบตาวัน (B1) และเบตาทู (B2) ตัวรับเบตาวันจะพบที่  หัวใจและระบบ
ประสาท  สวนตัวรับเบตาทูจะพบที่หลอดเลือด ทอทางเดินอาหาร เซลลไขมันและเซลลกลามเนื้อ 
(Blander et al,1993)  ในประเทศไทยเกษตรกรผูเล้ียงสุกรรูจักและเริ่มใชสารเบตา-อะโกนิสต 
โดยเฉพาะเคลนบิวเตอรอลมาตั้งแตป พ.ศ. 2531 โดยใชช่ือทางการคาตางๆ กัน เชน เลนดอล   
โดโซลบี  แอมโปรฟด บีดอล2201 และแมคโตเอส เปนตน (สมบูรณ และคณะ,2539) เนื่องจากไมมี
การใชเคลนบิวเตอรอลในยาคน จึงมีความเขมงวดในการสั่งนําเขาประเทศ ดังนั้นสารเรงเนื้อแดง
อีกชนิดหนึ่งที่นิยมในปจจุบันคือ ซัลบูตามอล ซ่ึงหาซื้อไดงายและเปนยาของคน  

สําหรับสารซัลบูตามอลนั้นจากผลงานวิจัยและรายงานตางๆพบวาสารซัลบูตามอลมีผลทํา
ใหสุกรกินอาหารลดลง  ชวยปรับปรุงอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักสุกร (สมโภชนและคณะ
,2538) (Hansen et al.,1997) และพบวาสารซัลบูตามอลมีผลทําใหเปอรเซ็นตไขมันรวมและกระดูก
รวมในซากลดลง แตมีเปอรเซ็นตเนื้อแดงในซากรวมในซากเพิ่มขึ้น (สมโภชนและคณะ,2538)       
( Warriss et al.,1990) (Yen et al.,1990)   แตมีขอเสียคือกอใหเกิดผลขางเคียงตอตัวสัตวทําใหสัตว
เกิดอาการหัวใจเตนเร็วขึ้น   ในสัตวบางชนิดอาจพบการตายของกลามเนื้อหัวใจ  นอกจากนี้การ



สรางความรอนในตัวสัตวที่เพิ่มขึ้น  มีผลทําใหสัตวทนตอความรอนไดลดนอยลงและอาจเกิดภาวะ
เครียดจากความรอน(heat  strees)ได (เรืองยุทธ,2536)  

สําหรับในคนยังพบวายังมีการใชซัลบูตามอลเพื่อรักษาโรคเกี่ยวกับหลอดลม เชน โรค
หอบหืด โดยชวยในการขยายหลอดลม แตผลขางเคียงคือ ทําใหกลามเนื้อโครงรางสั่นกระตุก ขน
ลุก หัวใจเตนเร็ว ปวดศีรษะ ถาหากไดรับในปริมาณสูงจะมีอาการคลื่นไสอาเจียน(Renoid and 
Prasad,1992  อางโดยสมบูรณและคณะ 2539)  นอกจากนี้พบวาการไดรับซัลบูตามอลในการรักษา
โดยการกินในขนาดประมาณ 0.2-8.8 มิลลิกรัมของน้ําหนักตัว  ในผูปวย 78 รายที่เปนเด็กอายุ 2-8 ป  
พบวาซัลบูตามอลที่กินเขาไปทําใหเกิดความเปนพิษได  หัวใจเตนเร็วกวาปกติ  มีน้ําตาลในโลหิต
สูงกวาปกติ  เกิดอาการกระวนกระวายใจ อาเจียนและคาของโปแตสเซียมในกระแสเลือดมีระดับต่ํา 
(Willey et al.,1994  อางโดยสมบูรณและคณะ 2539) และมีรายงานในป 2533 ในประเทศสเปน 
ประชาชนจํานวน 135 คนที่บริโภคตับวัวมีสารเคลนบูเตอรอลตกคางอยูเขาไป  เกิดอาการกลามเนื้อ
ส่ันกระตุก หัวในเตนเร็ว และบางรายมีอาการเตนเร็ว และบางรายมีอาการเปนลม  นอกจากนี้ยังพบ
อาการทางจิตประสาท อาการปวดหลัง หลังจากการบริโภคตับวัวเขาไปและอาการยังคงอยูตอเนื่อง
เปนเวลา 2-3 วัน (ยุพดีและคณะ,2539) 

จากความไมปลอดภัยของการใชสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในสัตวที่จะนํามา
บริโภค  กรมปศุสัตว ในฐานะที่เปนหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรงจึงไดจัดใหมีกิจกรรมการแกไข
ปญหาการใชสารเรงเนื้อแดงในสุกร ดังนั้นเพื่อตอบสนองนโยบายของกรมปศุสัตว ศูนยวิจัยและ
พัฒนาการสัตวแพทยภาคเหนือตอนลางรวมกับทางสํานักงานปศุสัตวจังหวัดในพื้นที่ภาคเหนือ
ตอนลาง 9 จังหวัดอันประกอบดวย จังหวัดกําแพงเพชร ตาก นครสวรรค พิจิตร พิษณุโลก 
เพชรบูรณ สุโขทัย อุตรดิตถ และอุทัยธานี จึงไดดําเนินการเก็บตัวอยางปสสาวะสุกร เพื่อตรวจ
วิเคราะหหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสต ตามกิจกรรมการแกไขปญหาการใชสารเรงเนื้อ
แดงในสุกรของกรมปศุสัตว อันจะนํามาซึ่งการเฝาระวัง การหาแนวโนม การแกไข และการปองกัน
การใชสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตตอไป 
 

วัสดุและวิธีการศึกษา 
 
กลุมตัวอยาง 
 เก็บตัวอยางปสสาวะสุกรจากฟารมสุกรและโรงฆา ตามกิจกรรมการแกไขปญหาการใช
สารเรงเนื้อแดงในสุกร จาก 9 จังหวัดในเขตภาคเหนือตอนลางที่อยูในความรับผิดชอบของศูนยวิจัย
และพัฒนาการสัตวแพทยภาคเหนือตอนลาง  โดยเจาหนาที่ปศุสัตวจังหวัดแตละแหงเปน
ผูดําเนินการเก็บตัวอยางปสสาวะสุกรทุกรุน ทุกขนาดอายุ (สุกรเล็ก รุน ขุน และพันธุ) ฟารมละ 1-
10 ตัวอยาง ตอเดือน และจากโรงฆาสัตว โรงละไมนอยกวา 5 ตัวอยางตอสัปดาห ตั้งแต  1 ตุลาคม 



พ.ศ. 2549 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2552 เปนจํานวนทั้งสิ้น 25,935 ตัวอยาง สงตรวจหาสารเรงเนื้อแดง
กลุมเบตาอะโกนิสตที่ศูนยวิจัยและพัฒนาการสัตวแพทยภาคเหนือตอนลาง  
วิธีการศึกษา 
 ทําการศึกษาและเฝาระวังตามกิจกรรมการแกไขปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสต 
ในปสสาวะสุกร โดยการตรวจวิเคราะหที่ใชชุดน้ํายาสําเร็จรูปชื่อ ß-AGONIST-EIA FAST  ของ
บริษัท EuroProxima ซ่ึงใชเทคนิค Competitive enzyme linked immunosorbent assay (ELISA) 
อันมีหลักการทํางานคือ อาศัยความจําเพาะระหวางสารที่เปนแอนติเจนกับแอนติบอดีเฉพาะตอสาร
ชนิดนั้น ทั้งนี้ปริมาณสารเบตาอะโกนิสตในรูปของ enzyme conjugate จะแยงกันจับกับแอนติบอดี
เฉพาะ ที่ตรึงบนผิวของ microtitre plate จากนั้นตรวจหาปริมาณโดยเติม substrate chromogen 
(tetramethylbenzidine, TMB) ทําใหสารละลายเกิดสีในลักษณะผกผันกับปริมาณของสารเบตาอะ
โกนิสตในตัวอยาง แลวคํานวณปริมาณโดยการเปรียบเทียบกับสารมาตรฐานที่ทราบคาแนนอน 
สําหรับผลการตรวจวิเคราะหสารกลุมเบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกรมากกวาระดับ 1 ppb ขึ้นไป 
ถือวาผลเปนบวก   
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 จากตัวอยางทีส่งตรวจหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตที่ศูนยวิจยัและพฒันาการ 
สัตวแพทยภาคเหนือตอนลาง ตั้งแต  1 ตุลาคม พ.ศ. 2549 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2552  เปนจํานวน
ทั้งสิ้น 25,935 ตัวอยาง ขอมูลผลของการตรวจไดนํามาประมวลผลดวยโปรแกรม Microsoft Excel 
และวิเคราะหทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) เปนคารอยละของการตรวจพบ  
 

ผลการศึกษา 
 

 ผลการตรวจวิเคราะหสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสต ในปสสาวะสุกรจํานวน  25,935 
ตัวอยาง  จาก 9 จังหวัดในเขตภาคเหนือตอนลาง  ไดแก จังหวัดกําแพงเพชร ตาก นครสวรรค พิจิตร 
พิษณุโลก เพชรบูรณ สุโขทัย อุตรดิตถ และอุทัยธานี  เปนเวลา 4 ป ตั้งแต  1 ตุลาคม พ.ศ. 2549 ถึง 
30 กันยายน พ.ศ. 2552  พบผลบวกจํานวน 1,635 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 6.30  

จากผลการตรวจวิเคราะหสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกรเมื่อนําขอมูล
มาเปรียบเทียบรอยละของการตรวจพบสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกรระหวาง
ปงบประมาณ 2549 ถึงปงบประมาณ 2552  ในภาพรวมทั้งป จะพบวาในปงบประมาณ 2549 ปญหา
การใชสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตอยูที่ระดับรอยละ 4.02 และลดลงมาอยูที่ระดับรอยละ
2.13 ในปงบประมาณ 2550 จากนั้นจะเห็นไดวาปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตเพิ่ม
สูงขึ้นในปงบประมาณ 2551 ที่ระดับรอยละ 7.80 และเพิ่มสูงขึ้นอยางมากในปงบประมาณ 2552  ที่
ระดับรอยละ 11.99  ดังกราฟที่ 1 



กราฟที่ 1 

กราฟเปรียบเทยีบรอยละของการตรวจพบสารเรงเนื้อแดงในแตละปงบประมาณ
ระหวางปงบประมาณ 49-52
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รอยละของการตรวจพบสารเรงเนื้อแดง
 

และจากผลการตรวจวิเคราะหสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกรเมือ่นํา
ขอมูลมาเปรียบเทียบโดยเฉลี่ยในแตละเดอืนตั้งแตปงบประมาณ 2549 ถึงปงบประมาณ 2552 พบวา
เดือนตุลาคม พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนสิตในระดับรอยละ 11.40 จากนั้นลดลงมา
อยูที่ระดับรอยละ 1.50 และลดลงต่ําสุดในเดือนธันวาคมที่ระดับรอยละ 1.09 หลังจากนั้นขึ้นมาที่
ระดับรอยละ 5.02 ในเดือนมกราคม ระดบัรอยละ 5.81 ในเดือนกุมภาพันธ และอยูทีร่ะดับสูงสุดใน
เดือนมีนาคมที่ระดับรอยละ 13.21 จากนั้นจึงลดลงและมรีะดับการเปลีย่นแปลงที่ไมมากโดยใน
เดือนเมษายนอยูที่ระดับรอยละ 6.05 เดือนพฤษภาคมที่ระดับรอยละ 4.96 เดือนมิถุนายนที่ระดับ
รอยละ 6.63 เดือนกรกฎาคมที่ระดับรอยละ 8.84 เดือนสิงหาคมที่ระดับรอยละ 5.95 และเดือน
กันยายนที่ระดบัรอยละ 6.90 ตามลําดับดังกราฟที่ 2 
กราฟที่ 2 

กราฟเปรียบเทียบรอยละของการตรวจพบสารเรงเน้ือแดงในแตละเดือน 
ระหวางปงบประมาณ 49-52
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ทั้งนี้จากผลการตรวจวิเคราะหสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกรโดย
เฉลี่ยตั้งแตปงบประมาณ 2549 ถึงปงบประมาณ 2552ในแตละจังหวดัในพืน้ที่ภาคเหนือตอนลาง 
เมื่อนําขอมูลมาเปรียบเทียบ พบวาจังหวดัตาก เปนจังหวดัที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุม     
เบตาอะโกนิสตสูงที่สุดในระดับรอยละ 10.38 รองลงมาคือจังหวดัพิจติรที่ระดับรอยละ 9.02 ตามมา
ดวยจังหวัดอุทยัธานีที่ระดับรอยละ 8.75 จังหวัดอุตรดติถที่ระดับรอยละ 8.50 จังหวดันครสวรรคที่
ระดับรอยละ 7.08 จังหวดัสุโขทัยที่ระดับรอยละ 5.65   จังหวดักําแพงเพชรที่ระดับรอยละ 3.73 
จังหวดัเพชรบรูณที่ระดับรอยละ 3.30 และจังหวดัพิษณุโลกเปนจังหวัดที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดง
กลุมเบตาอะโกนิสตนอยที่สุดที่ระดับรอยละ 1.56  ตามลําดับดังกราฟที่ 3 
กราฟที่ 3 
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กราฟแทงเปรียบเทียบรอยละของการตรวจพบสารเรงเนื้อแดงโดยเฉล่ียระหวาง

ปงบประมาณ 49-52 ในแตละจังหวัดในพื้นที่ภาคเหนือตอนลาง

 
 

วิจารณผลการศึกษา 
 

ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาเมื่อประมวลขอมูลผลการตรวจวิเคราะหสารเรงเนื้อแดงกลุม
เบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกร ในปงบประมาณ 2549 ซ่ึงเปนปที่รัฐบาลไดใหความสําคัญกับการ
รณรงคโครงการ  Food Safety พบวาปญหาการใชสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในพื้นที่มี
แนวโนมที่จะลดลงอยางตอเนื่องจนถึงสิ้นปงบประมาณ 2550 จากระดับรอยละ 4.02 ลดลงมาอยูที่
ระดับรอยละ 2.13 ซ่ึงมีคาใกลเคียงกับผลการตรวจวิเคราะหสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตใน
ปสสาวะสุกรทั่วประเทศ ที่ลดลงมาจากระดับรอยละ 2.96 (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ,2549) มาที่
ระดับรอยละ 1.72 (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ,2550) แสดงถึงการรณรงค ประชาสัมพันธ และ
การกวดขันดําเนินการของหนวยงานที่เกี่ยวของเปนผล หลังจากนั้นจะเห็นไดวาโดยเฉลีย่ปญหาการ
ใชสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตเพิ่มสูงขึ้นในปงบประมาณ 2551 ที่ระดับรอยละ 7.80 และ



เพิ่มสูงขึ้นที่ระดับรอยละ 11.99 ในปงบประมาณ 2552  สอดคลองกับผลการตรวจวิเคราะหสารเรง
เนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกรทั่วประเทศ ที่เพิ่มขึ้นจากปงบประมาณ 2550 มาที่
ระดับรอยละ 7.99 ในปงบประมาณ 2551 (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ,2551) และใกลเคียงกับ
รายงานประจําปของพื้นที่สํานักสุขศาสตรสัตวและสุขอนามัยที่ 7 ที่ตรวจพบในระดับรอยละ 13.23 
(ศูนยวิจัยและพัฒนาการสัตวแพทยภาคตะวันตก,2552) ซ่ึงปญหาการใชสารเรงเนื้อแดงกลุม
เบตาอะโกนิสตที่เพิ่มขึ้นนาจะเกิดจากกระแส การรณรงค ประชาสัมพันธ การใหความสําคัญกับ
ปญหาการใชสารเรงเนื้อแดง และความเขมงวดของเจาหนาที่ที่ลดต่ําลง รวมถึงความตองการในการ
บริโภคเนื้อสุกรที่สูงขึ้น ทําใหจํานวนสุกรที่เขาสูตลาดมีไมเพียงพอ ประกอบกับคานิยมในบริโภค
เนื้อแดงและกระแสการลดความอวน ทําใหผูเล้ียงสุกรลักลอบใชสารเรงเนื้อแดงดังกลาวเพื่อเรง
ปริมาณเนื้อแดงใหมากขึ้นและทําใหสุกรโตเร็วข้ึนในชวงระยะเวลาที่จํากัด นอกจากนี้กลุมผูเล้ียง
สุกรบางกลุมไดใชวิธีการหลีกเลี่ยงกฎหมายโดยการผสมสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในน้ํา
กินของสุกรทําใหไมสามารถลงโทษทางกฎหมายได จากสาเหตุทั้งหมดนี้จึงทําใหการตรวจพบสาร
เรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตเพิ่มขึ้น โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังกราฟที่ 1  

นอกจากนี้เมื่อนําขอมูลมาเปรียบเทียบโดยเฉลี่ยรอยละของแตละเดือนตั้งแตปงบประมาณ 
2549 ถึงปงบประมาณ 2552 จะเห็นไดวาเดือนมีนาคม เปนเดือนที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุม
เบตาอะโกนิสตในระดับที่สูงที่สุด รองลงมา คือ เดือนตุลาคม สวนเดือนที่พบปญหาโดยเฉลี่ยนอย
ที่สุดคือ เดือนธันวาคม ดังกราฟที่ 2 สอดคลองกับรายงานการเฝาระวังการใชสารเรงเนื้อแดงใน
ฟารมสุกรจังหวัดฉะเชิงเทราระหวางปงบประมาณ 2548-2549  (ประเทียบ และคณะ,2550) ที่พบวา
เดือนมีนาคม เปนเดือนที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในระดับที่สูงที่สุด  ซ่ึง
อาจจะมีปจจัยที่เกี่ยวของหลายอยาง เชน ความตองการของผูบริโภค  จํานวนสุกร ภาวะโรคระบาด 
ภาวะตลาด และราคาขายสุกร เปนตน โดยมีรายงานวาในปงบประมาณ 2550 ราคาสุกรมีชีวิตที่
เกษตรกรขายได ณ หนาฟารม เฉลี่ยทั้งประเทศในเดือนมีนาคม เพิ่มขึ้นจากเดือนที่ผานมารอยละ 
4.80 โดยราคาปรับเพิ่มสูงขึ้นทุกภาค (สํานักพัฒนาการปศุสัตวและถายทอดเทคโนโลยี,2550)และ
ในปงบประมาณ 2551 ราคาขายสุกรขุนตอตัวมีราคาสูงที่สุดในเดือนมีนาคมที่ราคาขายตัวละ 5,920 
บาท (สํานักพัฒนาการปศุสัตวและถายทอดเทคโนโลยี,2551) จากสาเหตุขางตนอาจจะเปนปจจัย
โนมนําใหเกษตรกรลักลอบใชสารเรงเนื้อแดงเพื่อเพิ่มผลผลิตและเพิ่มเนื้อแดงใหไดตามความ
ตองการของตลาด ทําใหการตรวจพบสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตเพิ่มขึ้นในเดือนมีนาคม 

และเมื่อนําผลการตรวจวิเคราะหสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในปสสาวะสุกรโดย
เฉลี่ยตั้งแตปงบประมาณ 2549 ถึงปงบประมาณ 2552ในแตละจังหวัดในพื้นที่ภาคเหนือตอนลางมา
เปรียบเทียบ พบวาจังหวัด ตาก พิจิตร และอุทัยธานี เปนกลุมจังหวัดที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดง
กลุมเบตาอะโกนิสตในระดับสูง สวนจังหวัดกําแพงเพชร เพชรบูรณ และพิษณุโลกเปนกลุมจังหวัด
ที่พบปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตต่ํา  ซ่ึงจากการประมวลขอมูลจํานวนสุกรในพื้นที่



ระหวางปงบประมาณ 2549-2552 พบวาจังหวัด ตาก พิจิตร และอุทัยธานี เปนกลุมจังหวัดที่มี
สัดสวนรอยละของจํานวนสุกรตอจํานวนสุกรในพื้นที่ในสัดสวนที่ต่ํา สวนจังหวัดกําแพงเพชร 
เพชรบูรณ และพิษณุโลก เปนกลุมจังหวัดที่มีสัดสวนรอยละของจํานวนสุกรตอจํานวนสุกรในพืน้ที่
ในสัดสวนที่สูง (กลุมสารสนเทศและขอมูลสถิติ ศูนยสารสนเทศ กรมปศุสัตว, 2549) (กลุม
สารสนเทศและขอมูลสถิติ ศูนยสารสนเทศ กรมปศุสัตว, 2550) (กลุมสารสนเทศและขอมูลสถิติ 
ศูนยสารสนเทศ กรมปศุสัตว, 2551)(สํานักสุขศาสตรสัตวและสุขอนามัยที่ 6, 2552) จากขอมูล
ขางตนมีความเปนไปไดวาเกษตรกรในกลุมจังหวัดที่มีสัดสวนรอยละของจํานวนสุกรนอยได
ลักลอบใชสารเรงเนื้อแดงเพื่อใหไดผลตอบแทนที่มากขึ้นจากจํานวนการเลี้ยงที่เทาเดิม เนื่องจาก
สารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตมีผลตอคุณภาพซากสุกรขุนคือ มีผลทําใหสุกรกินอาหารลดลง 
ชวยปรับปรุงอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักและมีแนวโนมที่จะชวยลดตนทุนคาอาหารลงได 
รวมทั้งมีผลทําใหคาดัชนีความหนาไขมันสันหลังตอความกวางกลามเนื้อสันนอกและพื้นที่หนาตัด
ไขมันสันหลังลดลง แตมีพื้นที่หนาตัดกลามเนื้อสันนอก และสัดสวนของพื้นที่หนาตัดกลามเนื้อสัน
นอกตอพื้นที่ไขมันสันหลังเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ยังทําใหเปอรเซ็นตไขมันและกระดูกรวมในซาก
ลดลงขณะที่มีเปอรเซ็นตเนื้อแดงรวมในซากเพิ่มขึ้น จึงอาจจะเปนปจจัยโนมนําใหเกษตรกรใน
พื้นที่ที่มีสัดสวนรอยละของจํานวนสุกรนอยมีการลักลอบใชสารเรงเนื้อแดงมากกวาในพื้นที่อ่ืน 

ซ่ึงจากผลการศึกษาในครั้งนี้หนวยงานที่เกี่ยวของควรที่จะนําขอมูลไปใชเพื่อเตรียมความ
พรอมในการปองกัน เฝาระวัง และแกปญหาการใชสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในสุกร 
นอกจากนี้ควรทําการศึกษาหาสาเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ โนมนาว หรือชักจูง ใหเกษตรกรใชสารเรง
เนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในสุกรในชวงเดือนที่พบปญหาการใชสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโก
นิสตมาก เพื่อการแกปญหาตอไป 

 

ขอเสนอแนะ 
 

จากขอมูลผลการดําเนินงานขางตนจะเห็นไดวาการดําเนินกิจกรรมดังกลาวยังไมประสบ
ผลสําเร็จเทาที่ควร ดังนั้นควรมีมาตรการดําเนินการเพื่อแกไขปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุม 
เบตาอะโกนิสต ดังนี้ 

1. มีมาตรการรณรงคและประชาสัมพันธ ใหทุกฝายทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาค 
ประชาชนไดตระหนัก ถึงปญหาและอันตราย  อันเกิดจากการใชสาร เร ง เนื้ อแดงกลุม               
เบตาอะโกนิสตในสุกรอยางตอเนื่อง 

2. เสริมสรางจิตสํานึกใหแกผูประกอบการ ใหเห็นความสําคัญของผูบริโภคและยึดถือ 



ประโยชนสาธารณะเปนที่ตั้ง มากกวาผลประโยชนสวนตนซึ่งไดมาจากการใชสารเรงเนื้อแดงกลุม
เบตาอะโกนิสตเพื่อการปรับปรุงคุณภาพซาก 

3. สรางเครือขายความรวมมือระหวางกรมวิทยาศาสตรการแพทยกับกรมปศุสัตวในการ 
แกไขปญหาการใชสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสตในสุกรอยางบูรณาการ เพื่อเปนแนวทางใน
การแกไขปญหาตั้งแตฟารมถึงผูบริโภคอยางครบวงจร 

4. เสริมสรางคานิยมที่ถูกตองในการเลือกซื้อเนื้อสุกรเพื่อการบริโภค และ/หรือ 
ปรับเปลี่ยนคานิยมโดยมุงเนนใหเห็นความสําคัญของความปลอดภัยในการบริโภคมากกวาการ
บริโภคตามกระแสของคานิยมในชวงนั้นๆ 

5. แกไขชองวางของกฎหมายที่เกี่ยวของ ในเรื่องของนิยาม และขอกําหนดตางๆให 
ครอบคลุม พรอมทั้งตองมีการนําใชและ/หรือบังคับใชกฎหมายอยางเขมงวดและเทาเทียม 

6. หนวยงานที่รับผิดชอบในการวเิคราะห ตองไดรับการสนับสนุนเครื่องมือ อุปกรณ  
และบุคลากรอยางเพียงพอ ใหสามารถดําเนินงานไดอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ และควร
ไดรับการสนับสนุนเครื่องมืออุปกรณช้ันสูง เพื่อใหสามารถตรวจวิเคราะหยืนยันผลไดอยาง
เบ็ดเสร็จในพื้นที่ ซ่ึงจะสามารถชวยประหยัดคาขนสงและระยะเวลาในการตรวจยืนยันผลได 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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จังหวัดกําแพงเพชร ตาก นครสวรรค พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณ สุโขทัย อุตรดิตถ และอุทัยธานี  
ทุกทานที่ชวยดําเนินการกิจกรรมการแกไขปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสต ในปสสาวะ
สุกร และขอขอบคุณสัตวแพทยหญิงจันทรเพ็ญ   ชํานาญพูด ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการ
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เจาหนาที่ของศูนยวิจัยและพัฒนาการสัตวแพทยภาคเหนือตอนลาง ในการตรวจวิเคราะหตัวอยาง
ปสสาวะสุกรตามกิจกรรมการแกไขปญหาสารเรงเนื้อแดงกลุมเบตาอะโกนิสต 
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