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         โรควัวบ้าหรือโรคสมองฝ่อในวัวแต่นิยมเรียกว่าBovine spongiform encephalopathies(BSE) โคที่เป็น
โรคน้ีจะมีอาการทางประสาทจึงเรียกช่ือโรคตามอาการว่า Mad cow disease มาจากที่วัวแสดงอาการคล้ายเป็น
โรคพิษสุนัขบ้า เป็นโรคระบาดท่ีรุนแรงก่อให้เกิดความเสียหายและอัตราการตายสูงถึง 100% นอกจากติดต่อสู่วัว
แล้วยังสามารถติดต่อสู่คนได้ โรควัวบ้าพบครั้งแรกท่ีสหราชอาณาจักรในปี พ.ศ.2529 ต่อมาแพร่กระจายไปยัง
ประเทศต่างๆในยุโรป และพบการระบาดครั้งแรกที่เขตเอเซียในประเทศญ่ีปุ่นในปี พ.ศ. 2544 การทําลายเช้ือท่ี
พื้นผิวใช้ นํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรท์ท่ีให้ คลอรีนได้ 2% หรือ นํ้ายาโซเดียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น 2% นานเกินกว่า 
1 ช่ัวโมงที่ 20 ๐C หรือถ้าเป็นเคร่ืองมืออุปกรณ์ให้แช่ค้างคืนซึ่งจะช่วยลดปริมาณ Prion แม้ไม่อาจจะทําลายได้
ทั้งหมดก็ตาม โดยเฉพาะเม่ือมีสารอินทรีย์แห้งปกคลุมอยู่ หรือเมื่ออยู่ในช้ินเน้ือเย่ือท่ีได้แช่อัลดีไฮด์เพื่อเก็บรักษา 
Prion ยังสามารถแพร่โรคได้แม้ผ่านหลายขั้นตอนของขบวนการกําจัดทําลายซากสัตว์ในโรงงาน )Rendering 
Processes) และ Prion ของโรค scapie ในหนู hamster ที่มีลักษณะใกล้เคียงกันสามารถอยู่ในดินได้นานถึง 3 ปี 
และเมื่อผ่านความร้อนแห้งสูงถึง 360 ๐C นาน 1 ช่ัวโมงแล้วก็ยังทําให้เกิดโรคได้ 

         สาเหตุ 
         โรควัวบ้าเกิดจากสารก่อโรคที่เรียกว่า พริออนโปรตีน [prion protein (PrP)] ซึ่งเป็น PrP ท่ีผิดปกติและ
ติดต่อได้ โดยมีลักษณะเป็นอนุภาคโปรตีนขนาดเล็ก มีคุณสมบัติพิเศษคือไม่ถูกทําลายโดยความร้อนระดับหุงต้ม
อาหาร นอกจากน้ียังทนต่อแสงอุลตร้าไวโอเล็ต แช่แข็ง pasteurization  sterilization และ protease enzyme  
         โรคน้ีถูกจัดอยู่ในกลุ่มโรคที่เรียกว่า Transmissible spongiform encephalopathies(TSEs)โรคในสัตว์
อ่ืนๆ ท่ีคล้ายโรค BSE คือ 

            Scrapie ในแกะ 

Transmissible mink encephalopathy ในมิงค์ 

Chronic wasting disease ในลา และกวาง 

Feline spongiform Encephalopathy ในแมว 

Kuru disease, Gerstmann-Straussler syndrome และ Creutzfeldt-Jacob   disease ในคน 

 

 



       ระบาดวิทยา 
 

 
การกระจายของโรควัวบ้าในปี2554 ท่ีมา OIE 

 
        จากข้อมูลทางระบาดวิทยา และการทดลองทางวิทยาศาสตร์ในขณะน้ีพบว่าการเกิดโรควัวบ้า เน่ืองจาก 
การนําซากและกระดูกป่นของแกะท่ีเป็นโรค Scrapie ไปเล้ียงวัว และวัวกลายเป็นโรควัวบ้าดังน้ันจึงเรียกสารก่อ
โรคในวัวว่า Prion protein scrapie (PrPsc) ส่วนการติดต่อสู่คนโดยการบริโภคช้ินส่วนวัวท่ีปนเปื้อน PrPsc โดย
ในคนเรียกว่าโรค vCJD นอกจากน้ีได้มีการทดลองกับ แพะ แกะ หนู(mice) ตัวมิ้งค์(mink) ไก่และสุกร โดยแบ่ง
การทดลองเป็น 2 แบบ แบบแรกป้อน PrPsc แบบสองฉีด PrPsc เข้าสมอง (intracerebral route) พบว่าแพะ 
แกะ หนู(mice) ตัวมิ้งค์(mink) ติดโรควัวบ้าจากการกินและฉีด ส่วนสุกรติดจากการฉีดเท่าน้ัน ไม่ติดจากการกิน 
ในไก่ไม่ติดทั้งจากการกินและฉีด 
           ส่วนการติดต่อจากแม่สู่ลูกน้ัน มีความเป็นไปได้เพียง 1-10% เท่าน้ัน แต่ตามหลักฐานทางวิชาการ พบว่า
ไม่พบ PrPsc ในรก, ตัวอ่อน(fetus) และนํ้านมจากแม่ที่เป็นโรควัวบ้าและใน semen จากพ่อที่เป็นโรคน้ี 

พยาธิกําเนิด 
          พยาธิกําเนิดของโรควัวบ้า เม่ือ PrPsc เข้าสู่ร่างกาย PrPsc จะเข้าไปสู่ระบบประสาทท่ัวร่างกาย แต่ส่วน
ใหญ่   จะไปอยู่ท่ีประสาทส่วนกลาง ได้แก่ สมอง และไขสันหลัง PrPsc น้ีจะไปเหน่ียวนําให้ cellular prion 
protein(PrPc) ซ่ึงมีอยู่ตามปกติท่ีผนังเซลล์โดยเฉพาะเซลล์ประสาทให้เกิดการเปล่ียนแปลง รูปร่างกลายเป็น 
PrPsc และไปเหน่ียวนํา PrPsc ตัวอ่ืนๆให้กลายเป็น PrPsc ไปเรื่อยๆ ซ่ึง PrPsc น้ีจะเป็นตัวทําลายเซลล์ประสาท
แต่กระบวนการยังไม่แน่ชัด ทําให้เกิดเป็นพยาธิสภาพ ท่ีสมองมีลักษณะรูพรุนคล้ายฟองนํ้า(spongiform 
encephalopathy) 
 
 
 



อาการของโรค                                                                     
           เน่ืองจากระยะฟักตัวของโรควัวบ้า นานมากคือ 2-8 ปี ดังน้ันวัวที่เป็นโรควัวบ้า ส่วนมากมักแสดงอาการ 
เมื่ออายุ 24 เดือนขึ้นไป แต่ปัจจุบันพบอาการท่ีอายุน้อยสุดท่ี 22 เดือน และมากสุดท่ี 15 ปี วัวท่ีแสดงอาการจะ
ตายทุกตัว โดยแสดงกลุ่มอาการผิดปกติดังน้ี 

1. พฤติกรรม มีพฤติกรรมผิดปกติ เช่น ก้าวร้าว หรือขี้กลัว เตะถีบ แยกตัวออกจากฝูงเห็นได้ชัดในวัว
นม ปกติเดินไปโรงรีดนมเองเกิดความลังเล ไม่ยอมเดิน หรือเตะขณะรีดนม 

2. อาการทางประสาท กระวนกระวายต่ืนตกใจง่ายต่อเสียง แสง การสัมผัส 
3. อาการทางระบบเคล่ือนไหว ขณะเดินขาหลังทํางานไม่ประสานกัน เดินปุปัดตุเป๋ ขาท้ังส่ีไม่มีแรง ล้ม

แล้วลุกไม่ได้ สภาพโดยทั่วไปคือ นํ้าหนักลด นมลด ถ้าเกิดความเครียด เช่นกําลังคลอด หรือให้นม
อาการจะเด่นชัด 

 
 
การตรวจวินิจฉัย 

           การวินิจฉัยโรควัวบ้าต้องทําในสัตว์ที่ตายแล้วไม่สามารถวินิจฉัยในสัตว์ท่ีมีชีวิต สัตว์ท่ีตายด้วยโรค BSE 
เมื่อทําการผ่าซาก จะไม่พบรอยโรคใดๆ ในอวัยวะภายใน สมองและไขสันหลัง การวินิจฉัยโรควัวบ้าที่ถูกต้อง
แม่นยําต้องนําตัวอย่างเน้ือเย่ือสมอง โดยเฉพาะสมองส่วนท้ายท่ีเรียกว่า Obex และไขสันหลังจากวัวท่ีแสดงอาการ
ป่วยตาย มาตรวจด้วยวิธีมาตรฐานสากลซึ่งเป็นที่ยอมรับจากคณะกรรมการสหภาพยุโรปและ OIE ได้แก่ 

1. วิธีทางจุลพยาธิวิทยา โดยนําตัวอย่างสมองและไขสันหลัง แช่นํ้ายาฟอร์มาลินมาตรวจรอยโรค 
2. วิธีทางอิมมูนโนฮิสโตเคมีสตรี้(IHC) นําตัวอย่างจากการตรวจทางจุลพยาธิวิทยา มาผ่านกระบวนการย้อมสี

ทาง IHC ตรวจหา PrPsc 
3. วิธีด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน(TEM) นําตัวอย่างสมอง และไขสันหลังสดมาป่ันกับสารละลาย แยก

ตะกอนนํานํ้าใสมาตรวจโดยผ่านกระบวนการย้อมท่ีเรียกว่า negative stain 
4. วิธี prionic western blotting 
5. วิธี Sandwich immunoassay(ELISA) 

การวินิจฉัยแยกจากโรคอ่ืน ๆ  
           เป็นการยากท่ีจะวินิจฉัยโรคน้ีแยกออกจากโรคอ่ืนทางอาการทางคลินิค เพราะโรควัวบ้ามีอาการทาง
คลินิคทางระบบประสาทท่ีที่คล้ายคลึงกันหลานโรคคือ Rabies,  Listeriosis, Non-suppurative encephalitis, 
Brain edema, Lead posioning, Magnesium and copper deficiency 
 

การควบคุมและป้องกันโรค  
           เน่ืองจากโรควัวบ้ายังไม่มีวัคซีนที่สามารถใช้ป้องกันและควบคุมได้ อีกท้ังทําลายเศรษฐกิจการปศุสัตว์และ
ติดต่อสู่คนได้ดังน้ันจึงต้องมีมาตรการควบคุม ซึ่งจําเป็นอย่างมาก รัสเซีย ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์มีมาตรการ
ป้องกันโรควัวบ้าล่วงหน้า โดยห้ามนําเข้าผลิตภัณฑ์จากวัว และอาหารสัตว์ท่ีผลิตจากซากปศุสัตว์เค้ียวเอ้ืองทุกชนิด
จากประเทศที่มีรายงานการเกิดโรควัวบ้า สําหรับประเทศไทยได้ออกมาตการป้องกันหลายฉบับเริ่มต้ังแต่ปี 2538 
ได้ออกมาตรการห้ามนําเข้าวัวมีชีวิต เน้ือวัวและผลิตภัณฑ์วัวจากประเทศอังกฤษและประเทศอ่ืนๆท่ีรายงานการ



เกิดโรค ต่อมาปี 2539 ได้ออกมาตรการห้ามนําเข้าอาหารสัตว์ที่มีส่วนผสมของเน้ือป่น กระดูกป่น และเลือดของวัว
ที่มีแหล่งกําเนิดจากประเทศอังกฤษ และในปี 2543 มีมาตรการไม่อนุญาติให้นําเข้า เพื่อขายซึ่งอาหารสัตว์
ประเภทวัตถุที่ผสมแล้ว  ท่ีมีส่วนผสมของเน้ือป่น กระดูกป่น เลือดป่น ของสัตว์ที่มีแหล่งกําเนิด จากสหภาพยุโรป
และประเทศที่มีรายการเกิดโรค ปี 2555 ทางสํานักควบคุมและบําบัดโรคสัตว์ได้ออกแผนควบคุมเฝ้าระวังโรควัว
บ้าดังน้ี 
            
                                        



 



 

 

 



 



 



 



 



 

 

 

 

 



   



นิยามในการเฝ้าระวังโรค (Case Definition for Surveillance)  

•  เกณฑ์ทางคลินิก (Clinical Criteria)  

สัตว์ตระกูลโค ป่วยแบบก่ึงเฉียบพลัน (Subacute) หรือแบบเรื้อรัง สัตว์จะแสดงอาการของระบบประสาทท่ีไม่
ประสานงานกัน คือ  

•  สัตว์จะกระวนกระวาย ต่ืนกลัว ตกใจ กระโดด หรืออาจซึม  

•  สัตว์จะมีปฏิกิริยาตอบสนองเร็วและ/หรือแรงเกินกว่าระดับปกติมาก  

•  เคล่ือนตัวโดยไม่มีจุดหมาย กล้ามเน้ือหดเกร็งตัวต่อเน่ืองหรือกระตุกพล้ิวไหว ตัวส่ัน  

•  มีท่าเดินที่ไม่สัมพันธ์กัน และตัวสัตว์มีการเคล่ือนไหวมากเกินปกติ  

•  ระบบทํางานอัตโนมัติเช่นการเคี้ยวเอ้ืองลดลง หัวใจเต้นเร็ว ชีพจรเต้นผิดปกติ  

•  อาจพบสัตว์มีการคัน แต่จะไม่ถือเป็นอาการสําคัญเด่นชัดเช่นในโรค Scrapie  
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รูปท่ี1. สมองส่วน Obex 
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