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ชนิดสัตว์ท่ีเป็นโรค ม้า ลา ล่อ โดยพบได้ในม้าทุกอายุ เพศ พันธ์ุ สามารถพบการเกิดโรคได้ท่ัวโลก โดยพบ

การเกิดโรคครั้งแรกในปี ค .ศ. 1843 ที่ประเทศฝรั่งเศส และตรวจวินิจฉัยได้ครั้งแรกในปี ค .ศ. 1888 ท่ีประเทศ
สหรัฐอเมริกา และมีบางประเทศที่ไม่พบโรคน้ี คือ ไอส์แลนด์และญ่ีปุ่น 
 
สาเหตุ 

เกิดจากเช้ือไวรัส Equine Infectious Anemia virus (EIAV) ซึ่งอยู่ใน Family Retroviridae Genus 
Lentivirus โดยเช้ือไวรัสจะเข้าไปรวมกับ DNA ของเม็ดเลือดขาว ซ่ึงคล้ายกับไวรัสท่ีทําให้เกิดภูมิคุ้มกันบกพร่องใน
คน 

ระบาดวิทยา 

 

แสดงอุบัติการการเกิดโรค ระหว่างปี 2554 

การติดต่อของโรค 
สามารถติดต่อได้ 3 ทาง ได้แก่ ติดต่อทางเลือด จากการใช้เข็ม หรืออุปกรณ์ทางการแพทย์ที่มีการปนเปื้อน

เช้ือไวรัสร่วมกัน ติดต่อโดยแมลงดูดเลือด genus Stomoxys หรือ Tabanus เช่น horse flies, deer flies ซึ่งพบ
การติดต่อมากในช่วงฤดูร้อน และมีความช้ืน หรือบริเวณท่ีช้ืนแฉะ ติดต่อจากแม่สู่ลูก ผ่านทางรก โดยแม่ม้าต้ังท้อง
ที่แสดงอาการป่วยแบบเฉียบพลันจะมีโอกาสเกิดการแท้งได้สูง ทั้งน้ีถ้าลูกม้าไม่ตายจะพบผลบวกต่อเช้ือไวรัส และ
สามารถเป็นพาหะนําโรคได้ 

เช้ือไวรัสจะเข้าไปอาศัยในเซลเม็ดเลือดขาวตลอดช่วงชีวิตของม้า โดยม้าท่ีติดเช้ือแต่ไม่แสดงอาการจะมี
ความสามารถในการแพร่เช้ือได้น้อยกว่าม้าที่แสดงอาการแบบเรื้อรัง 

 



ระยะฟักตัว 
ระยะเวลาฟักตัว 1-3 สัปดาห์ 
 

อาการของโรค 
1. แบบเฉียบพลัน : เม่ือม้าสัมผัสเช้ือ EIAV จะสามารถแสดงอาการรุนแรง ซึ่งอาจตายภายใน 2-3 สัปดาห์   

ส่วนกรณีท่ีอาการไม่รุนแรง สัตว์จะแสดงอาการป่วยที่ไม่จําเพาะ เช่น มีไข้เป็นระยะเวลาส้ันๆ )น้ อยกว่า 24 ช่ัวโมง) 
ทําให้เจ้าของหรือสัตวแพทย์ตรวจไม่พบว่าสัตว์ป่วย หลังจากน้ันสัตว์จะหายป่วยและถูกปล่อยไปเล้ียงรวมกับม้าตัว
อ่ืน  

2. แบบเรื้อรัง : พบในม้าที่อาการดีขึ้นจากอาการในระยะเฉียบพลันจะสามารถแสดงอาการป่วยได้อีก โดยมี 
อาการดังน้ี คือ 

- มีไข้ข้ึนๆลงๆ โดยอาจจะมีไข้สูง 105-108°F และไข้ลดลงที่อุณหภูมิร่างกายปกติ 
- เย่ือเมือกมีจุดเลือดออก 
- ซึม 
- นํ้าหนักลด 
- บวมนํ้าบริเวณส่วนท้อง ปลายขา 
- โลหิต จาง ค่า เม็ด เลือดแดงอัดแน่น (hematocrit) ตํ่าเกล็ดเลือดลดลง 

3.  แบบไม่แสดงอาการ ส่วนใหญ่ม้าท่ีติดเช้ือจะไม่แสดงอาการป่วย แต่จะเป็นแหล่งรังโรค (reservoir) ทั้งน้ี  
ม้าจะแสดงอาการป่วยได้เม่ืออยู่ในภาวะเครียด ทํางานหนัก ต้ังท้อง การใช้ยาสเตียรอยด์ หรือมีติดเช้ือแทรกซ้อน  

อัตราการป่วยแตกต่างตามสภาพภูมิศาสตร์ การติดเช้ือไวรัส โดยข้ึนกับจํานวนแมลง แหล่งท่ีอยู่อาศัยของ 
ม้า จํานวนครั้งที่ถูกแมลงกัด ความหนาแน่นของม้า ปริมาณของเช้ือไวรัสในเลือดม้า และในบริเวณท่ีเคยมีการ
ระบาดของโรคมานานหลายปี ม้ามีโอกาสติดเช้ือสูงถึง 70% จากการทดลอง อัตราการตายอาจสูงถึง 80% ใน
ระยะเฉียบพลันท่ีมีเช้ือไวรัสในปริมาณมาก 

รอยโรคที่สําคัญ 
⋅ แบบเฉียบพลัน ม้ามและต่อมนํ้าเหลืองบริเวณม้ามขยายใหญ่ 

⋅ แบบเรื้อรัง ม้ามโต เย่ือเมือกซีด ต่อมนํ้าเหลืองบริเวณช่องท้องขยายใหญ่ บวมนํ้า โดยเฉพาะส่วนท้องและ
ปลายขา ในกรณีรุนแรงอาจพบล่ิมเลือดในเส้นเลือดได้ นอกจากน้ีอาจพบการอักเสบของกรวยไต 
(proliferative glomerulonephritis) 

การวินิจฉัยแยกโรค 
⋅ Anthrax 

⋅ Equine Influenza 

⋅ Equine Encephalitis 
 



การตรวจวินิจฉัย 

การเก็บตัวอย่าง 
⋅ ทําการเก็บเลือดจากสัตว์ป่วยนํามาแยกซีรั่ม เพื่อตรวจหาแอนติบอดีต่อเช้ือไวรัส 

การตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
1. Agar Gel lmmunodiffusion Test (Coggin's Test) เป็นวิธีทดสอบมาตรฐานของโรคน้ี 
2. ELISA ถ้าได้ผลทดสอบเป็น positive ต้องทําการตรวจยืนยันด้วย Coggin's Test เน่ืองจากการตรวจด้วย

วิธี ELISA อาจพบผลบวกลวง (false positive) 
 
อัตราค่าบริการของการตรวจวินิจฉัยทางห้องปฏิบัติการ 
ทางไวรัสวิทยา 
ตัวอย่างซีรั่ม 

 -AGID   ระยะเวลา 4 วันทําการ  ราคา 250 บาท/ตัวอย่าง 
 

การควบคุมและป้องกันโรค 

ไม่มีการรักษาท่ีได้ผล 
1. ควรตรวจสุขภาพสัตว์อย่างน้อยปีละครั้ง หากพบตัวเป็นโรคต้องแยกออกจากฝูง เพื่อป้องกันการแพรโ่รค 
2. หากมีตัวที่ให้ผลบวกต่อการทดสอบโรค ให้ดําเนินการตามมาตรการการควบคุมโรคของกรมปศุสัตว์ 
3. ไมใ่ช้เข็มฉีดยาร่วมกัน ส่วนเคร่ืองมือเครื่องใช้อ่ืนๆ ควรล้างและแช่นํ้ายาฆ่าเช้ือก่อนใช้กับม้าตัวอ่ืน 
4. กําจัดแมลงดูดเลือดที่เป็นตัวนําโรค  
5. ไม่นําม้าท่ีให้ผลบวกต่อการทดสอบมาใช้เป็นพ่อแม่พันธ์ุ  
6. ควรทําการตรวจโรคก่อนนําม้า ลา หรือล่อตัวใหม่เข้าฟาร์ม ทําความสะอาดคอก แหล่งที่อยู่ของม้าด้วย

นํ้ายาฆ่าเช้ือทั่วไป 
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OIE 2012 Disease Distribution Map 
 (http://web.oie.int/wahis/public.php?page=disease_status_map) 
 
 
ภาคผนวก 
มาตรการการควบคุมโรคของกรมปศุสัตว์ 

1. สัตวแพทย์กรมปศุสัตว์ทําบันทึกส่ังกักม้าทุกตัวที่ร่วมฝูงกับตัวท่ีติดเช้ือทันทีท่ีทราบผลการตรวจวินิจฉัยโรค
ทางห้องปฏิบัติการ โดยมีระยะเวลาการกักม้านานไม่น้อยกว่า 60 วัน โดยให้แยกม้าตัวที่ติดเช้ือออกจาก
ฝูงห่างจากม้าตัวอ่ืนๆ อย่างน้อย 180 เมตร และให้มีการป้องกันแมลงดูดเลือดม้าที่ติดเช้ือในระหว่างท่ีมี
การกักด้วย 

2. สัตวแพทย์กรมปศุสัตว์ควบคุมการทําลายม้าที่ติดเช้ือโรคน้ีออกจากฝูงภายใน 3 วัน นับจากวันที่ทราบผล
การวินิจฉัยโรค โดยให้เจ้าของม้ารับผิดชอบค่าใช้จ่าย 

3. สัตวแพทย์กรมปศุสัตว์ควบคุม หรือดําเนินการเก็บซีรั่มม้าทุกตัวที่เล้ียงร่วมฝูงกับตัวท่ีติดเช้ือ โดยให้เจาะ
เลือดครั้งแรกของม้าร่วมฝูงในวันแรกท่ีเริ่มการกัก และตรวจซํ้าอีก 2 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 1 เดือน ถ้าผล
การตรวจครั้ง   ต่อไปยังคงให้ผลบวกต้องทําลายม้าตัวที่ให้ผลบวกและเริ่มนับครั้งการตรวจใหม่อีก 2 ครั้ง 
เม่ือผลการตรวจซีรั่มม้าทุกตัวในฝูงให้ผลลบติดต่อกัน 2 ครั้ง จึงจะถือว่าไม่มีโรคในฝูงม้า 

4. สัตวแพทย์กรมปศุสัตว์ควบคุมการทําลายเช้ือโรคในสถานที่เล้ียงม้า โดยใช้ยาฆ่าเช้ือโรคท่ีมีประสิทธิภาพ 
พ่นโรงเรือนหรือคอกม้า 

5. สัตวแพทย์กรมปศุสัตว์แนะนําเจ้าของให้ดําเนินการดังน้ี 
5.1 กําจัดแมลงดูดเลือดท่ีเป็นตัวนําโรคหรือป้องกันไมใ่ห้แมลงดูดเลือดสามารถดูดเลือดม้าท่ีติดเช้ือโรค
น้ีได้ เช่น ใช้มุ้งหรือตาข่ายหรือวัสดุอ่ืนๆที่สามารถป้องกันแมลงที่เป็นพาหะของโรคได้ หรือยา 
Pyrethroid ที่สามารถใช้กับม้าได้ 
5.2 ไม่ใช้เข็มฉีดยาร่วมกัน ล้างและแช่นํ้ายาฆ่าเช้ือเครื่องมือ เช่น อุปกรณ์ตะไบฟันม้า และอุปกรณ์
ทางการแพทย์อ่ืนๆก่อนนําไปใช้ 
5.3 กรณีนําม้าเข้ามาเล้ียงใหมใ่นฝูง ควรเป็นม้าที่มีทะเบียนประจําตัวสัตว์ ซึ่งมีรายละเอียดการทดสอบ
โรคน้ี และให้ผลลบต่อการตรวจโรค หรือเป็นม้าท่ีมาจากสถานท่ีเล้ียงปลอดโรคท่ีกรมปศุสัตว์รับรอง 

รูปภาพ 



 

ภาพที่ 1 Hourse fly 
(ท่ีมา http://www.morrisvetcenter.com)  

 
 
 

 

ภาพที่ 2 Horse, heart. Pale cardiac muscle, focal white areas of 
myocardial degeneration, and reddened hemorrhagic areas 
(possible hypoxia during death). 
(ท่ีมา Iowa State University, College of Veterinary Medicine 
Photo ID: EIA_001)  

 


